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«Месть» как психологическое явление все еще остается актуальным для людей. Так,
анализируя мировую художественную культуру, можно заметить, что мотив мести играет
важную роль. Шекспировский «Гамлет», Гомеровская «Илиада» или более современные -
«Леон», «V значит Вендетта», «Убить Билла» Квентина Тарантино; сюжет мести глубоко
вошел во всемирную культуру. Эти произведения были и остаются популярными, так как
находят отклик у людей. Исторический кросс-культурный анализ выявил доказательства
мстительной вражды или отдельных актов мести в 90% современных и традиционных об-
ществ по всему миру (Ericksen&Horton 1992). Тем более необычно то, что исследования
в этой области найти затруднительно, особенно в отечественной психологии. В психоло-
гии тема мести была затронута в психоаналитических кругах (Эрих Фромм, Решетников
М.М., Зигмунд Фрейд, Питер Куттер), представителями эволюционной психологии (Мар-
тин Дейли, Марго Уилсон, Майкл Маккалоу и другие) [1, 2, 3]. Однако часто под местью
понимаются разные явления. Поэтому для изучения глубинных мотивов человеческих по-
ступков, их влияния на человека, нам необходимо дать мести психологическое описание.

Цель исследования заключается в определении феномена «месть».
Задачи исследования:
· Анализ психологической литературы.
· Описания мести, как социально-психологического феномена.
В результате нашего исследования, мы выделили специфические черты мести:
1) Стремление причинить равноценную или большую боль тому человеку или группе

людей, которые нанесли человеку субъективно переживаемый ущерб
2) Отдаление во времени от момента нанесения ущерба
3) Справедливость с позиции только мстящего (или односторонняя справедливость)
4) Наличие деструктивного влияния на личность человека
Определяющей чертой можно считать «стремление причинить равноценную или боль-

шую боль тому человеку или группе людей, которые нанесли человеку субъективно пе-
реживаемый ущерб». Среди всех других черт, именно эта черта является определяющей,
когда мы стоим перед вопросом, как называть тот или иной поступок. Таким образом,
можно определить месть как сложный социально-психологический комплекс, состоящий
в причинении вреда в ответ на оскорбление с помощью определенной системы действий,
сопровождающийся сильными негативными чувствами.
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