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Проблема политического абсентеизма является актуальной для России, поскольку на
каждых выборах наблюдается снижение явки избирателей, что сказывается на снижении
легитимности власти. Еще большей проблемой для всего общества является пассивность
к сфере политики молодежи, так как она является основой развития государства. Нали-
чие абсентеизма в молодежной среде подвергает сомнению демократические принципы
построения государства [1], поскольку молодежь является проводником новых взглядов
и идей и неучастие ее в политике является катализатором стагнации политической си-
стемы. Актуальность исследования абсентеизма среди молодежи подтверждают данные
фонда «Общественное мнение» (ФОМ), всегда ходят на выборы только 23% молодёжи
(18-35 лет) [2].

Темой моего исследования является проблема политического абсентеизма в Санкт-
Петербурге среди молодежи. Объектом исследования является политическая система и
граждане Российской Федерации. Предмет исследования — проблема политического аб-
сентеизма на основе анализа гражданского самосознания молодежи и выборов 2019 года
в Санкт- Петербурге. Целью исследования являлось выявление факторов, от которых
зависит уровень политической активности и поиск путей преодоления проблемы поли-
тического абсентеизма. Задачами, поставленными в рамках исследования были: выявить
объективные и субъективные причины спада политической активности среди молодежи
Петербурга; изучить отношение молодежи (граждан от 18 до 25 лет) к политическому
процессу в Российской Федерации и к органам региональной власти; оценить перспективы
развития тенденции неучастия граждан в выборах на основе политических представлений
15-17-летних граждан. Методология исследования в области анализа данных опирается на
теорию социальной дезорганизации.

Методом сбора информации являлся количественный опрос в электронной форме, он
был проведен с 6 по 28 декабря 2019 года. В опросе приняли участие 155 респондентов, с
учетом возраста респондентов и качества полученных ответов получилось 151 ответ для
анализа. Я проводила опрос среди молодежи от 15 до 25 лет. Верхняя граница обусловлена
тем, что именно около 25 лет молодые люди заканчивают обучение в высших учебных
заведениях. А нижняя граница была взята для анализа перспектив участия молодежи на
выборах президента в 2024 году.

Среди опрошенных больше половины (66% респондентов) отметили, что интересуют-
ся или скорее интересуются событиями, происходящими в политической сфере. При этом
процентные соотношения ответов на этот вопрос 15-17-летних респондентов не отличают-
ся от ответов общего объема выборной совокупности, что позволяет сделать вывод, что их
политические убеждения практически полностью сформировались. Наиболее популярной
формой политического участия является электронное участие (подписание петиций), на
втором месте — участие в выборах. Это позволяет сделать вывод о перспективности элек-
тронного голосования с учетом того, что явка на электронное голосование в Москве в 2020
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году составила 93%. [3] На третьем месте — участие в акциях протеста (митинги, демон-
страции, пикеты и др.). Однако многие опрошенные не принимали ни в чем предложенном
участия, что показывает низкий уровень политической активности среди молодежи.

Самой распространенной причиной неучастия граждан в выборах является качество
избирательных процессов, недоверие к властным институтам и неверие в то, что с по-
мощью выборов можно решить значимые для общества проблемы. На вопрос о влиянии
голоса избирателя на результат выборов, 64% респондентов сказали, что их голос не влия-
ет или скорее не влияет на результат выборов. Низкая явка на выборы в Государственную
Думу обусловлена тем, что партии не представляют политических взглядов около полови-
ны россиян, но государство своевременно стремится решить эту проблему путем создания
новых партий.

По оценкам самих респондентов молодежь не интересуется будущим и политикой, име-
ет низкий уровень политической грамотности, недостаток жизненного опыта, недоверие
к политическим институтам и к честности выборов. Мы видим, что негативным послед-
ствием политического абсентеизма является рост протестных настроений, это можно уви-
деть на примере вопроса анкеты о возможности решить те или иные проблемы в обще-
стве. Протестные формы волеизъявления и выборы как самые эффективнее инструменты
для решения проблем выбрали 44% и 29% опрошенных соответственно. Также некото-
рые респонденты считают эффективными стачки и забастовки с применением оружия,
революцию, партизанскую войну и прочее. Такие общественные настроения несомненно
сказываются на общем векторе развития государства.

Низкая явка на региональные и местные выборы по мнению респондентов связана с
невозможностью местных органов власти повлиять на решение проблем, также респонден-
ты отмечают безразличие граждан к местным проблемам, непонимание функций, которые
выполняют местные органы и то, что региональные выборы меньше освящаются в медиа,
а о деятельности кандидатов ничего неизвестно.

68% респондентов считают, что с абсентеизмом необходимо бороться. Мерами, кото-
рые помогут повысить уровень явки в стране респонденты назвали повышение качества
выборов, их демократичности и прозрачности (87), улучшение уровня жизни населения
(65), а также введение уроков по политическому образованию (55). Среди других ответов
встречаются такие как популяризация выборов блогерами, смена единой даты выборов,
введение экзамена по политической грамотности и лишение права голоса за пропуск опре-
делённого количества выборов.

В рамках проделанного мною исследования я выявила главные причины политического
абсентеизма, проанализировала отношение к этому явлению молодежи, выявила прогно-
зируемые последствия и пути преодоления проблемы. Проблему абсентеизма необходимо
решать, поскольку увеличение явки избирателей на выборы и их осознанного выбора на-
прямую влияет на все общество.
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Иллюстрации

Рис. 1. Явка в Европе
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Рис. 2. интересуетесь ли вы политикой
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Рис. 3. интересуетесь ли вы политикой (15-17 лет)

Рис. 4. в чем вы принимали участие

5



Конференция «Ломоносов 2020»

Рис. 5. почему не принимали участие в выборах

Рис. 6. меры против абсентеизма

6



Конференция «Ломоносов 2020»

Рис. 7. победитель предопределен

Рис. 8. влияние на решение проблем
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