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Bagep:xkka paspurug mwioga (3PII) - sto cocrosiHue, mpu KOTOPOM CKOPOCTH POCTa ILIOJA
pu OepeMEHHOCTH MeHbIIle OYKUIAeMOil.
Hespio maraoit paboThl ObLI0 n3ydenue nognMopdusMoB Arg223GIn rena LEPR u A23525T
reta FTO B rpymme xenmnua ¢ 3PII u kouTposibHOit rpyiime, 1y BbISBICHUS UX BO3MOXKHO
GYHKIIMOHAIBHON 3HAYMMOCTH B MATOrEHE3€e 3200/ 1€BaAHUSI.
Matepuasom JjTsT UCC/IEIOBAHUS TTOCTY KU 00pas3ibl KpoBu 29 OepeMeHHBIX YKEHIIHH C JI1-
araosom 3PII n 26 310poBeIx KenmuH B Bo3pacre 18-43 jer. Hus Boimenrenns JTHK ucmons-
soBajica Habop «QIAamp®) Blood Mini Kity (QIAGEN, Tepmanust). TTosmmopdusmbl reHOB
JerekTupoBasn ¢ nomoribio Ha6opos pearentoB SNP-OKCIIPECC (JIurex, Mocksa) meroom
kosjimaectBernoil [IIIP B peasnbHoM BpemeHu. 3HAYMMOCTH Pa3/IUYUil ONEHUBAJIN C TOMOIIBLIO
kpurepus x2. [y KomudaecTBeHHO OEHKN B3aNMOCBs3U (haKTOpa PUCKA U MCXO/a CYIAIN 110
otHomenuto mmancos OR.
B pesysbrare uccieioBanus pacrpejiesieHnsl YacTOT TeHOTHUIIOB U aJljlesiell 0 TOJIUMOPMU3MY
Arg223Gln rena LEPR 65110 yeranosiieno npeobiaanue ajuienn A kak y 6oababIx (52%), Tak
u y 31a0posbix xenmuH (60%), (OR 0,726; CI 95%; 0,647- 2,935). ¥V xkenmuu ¢ 3PII gacrora
Berpedaemoctu romosuror GG B 1,5 pasa Bbimie, dyem B KouTposbroit rpymme (OR 0,667; CI
95%; 0,200-2,224). JlenTuH - GeJIKOBBI TOPMOH, OCHOBHBIE (DYHKIINH KOTOPOIO CBSI3aHBI C Pe-
TyJIdIeil almeTnTa u Macchl Tesa. VccaenoBannsaMn ObLIO MOKA3aHO CTATHCTUYECKH 3HATMMOE
CHUKeHMe KOHIleHTpaluu JjentuHa y oepemenubix ¢ 3PII mo cpaBHenuio ¢ yKeHIuHaMu ¢ HOP-
MaJIbHO IpoTeKarorieii 6epementoctbio [1]. Myraruu B rere perenropa jentuna LEPR, Bexyr
K HAPYIIEHUIO MEXaHU3Ma CBA3BIBAHUS €0 ¢ TOPMOHOM JIEIITHHOM U TIOJ[ABJICHUIO AIIEeTUTA.
Anamms o momumopduzmy A23525T rena FTO mokazan npeobiiaanue antenn A Kak y 00J1b-
HoIx (59 %), Tak n y 3moposeix xkenmuH (64 %) ¢ OR 0.797 (CI 95%; 0.349-1.820). V¥ »kenuuu ¢
muarao3oMm 3PIT 6buto yeranossieno npeobiaganue renoruna AT (61%), uro B 1,4 pasa Bbilie,
1eM B KOHTpoJibHOM rpytme (43%), (OR 2.061; CI 95%; 0.653-6.507). Hacrora BcTpedaeMocTn
resoruiia AA okazamacek Bbimie, deM TT B obenx rpymmax (OR 0.720; CI 95%; 0.130-3.986)
na 18% u 29% coorsercreenno. FTO - ren, cBa3aHmblii ¢ »KUPOBOI Maccoii M OKUPEHUEM,
OCHOBHBIE (DYHKITUN KOTOPOTO - PETYJIAINs MOTpebIeHns SHEPTUN U TIOJ[aBJIeHne Jurnoan3a. Ve-
cae0BaHUSIMU OBLIO TOKa3aHo, uTo rerHotuit AA momumopduzma A23525T rena FTO crazan
C TIOBBIIIIEHHBIM prucKoM passutus 3PIT [2].
[Ipu cpaBHeHUM pacrpejiesieHuii 9acTOT N€HOTHUIIOB 10 MOJUMOP(MU3MaM 000UX M€HOB MEXKJLY
xermuaaMu 3PII n KOHTPOJIBHON TPYIIIOH CTATHCTUYECKHN 3HAYUMBIX OTJIMIUN BBISB/IEHO HE
610 (Y2 = 0,538 (1.552); p = 0.765 (0.461)).
[Tonydennble JaHHbIE CBUJAETETHLCTBYIOT O HEOOXOJIUMOCTH JTAJbHENUINX HCCJIEOBAHUN TOJIM-
MOP(MU3MOB M€HOB SHEPTETUIECKOTO OOMEHA, JIIsT UX BO3MOXKHO POJIM B TATOreHe3e 3a/1ePyKKI
pPa3BUTHUS TLIOJA.
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