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Реалии современной жизни таковы, что сегодня многие семейные пары вместе с за-
ключением брака заключают и брачный договор. Брачный договор, или, как его еще на-
зывают, брачный контракт, -сравнительно новое явление в нашей стране. Такой контракт
- это своего рода регулятор отношений в сфере имущества между супругами.

Появление в современном российском законодательстве правового института брачного
договора является не случайным, а закономерным в силу ряда объективных причин.

Вступая в брак, молодые люди думают, что это навсегда и не хотят думать, что в жиз-
ни может быть все, в том числе и развод. Кроме того многие думают, что брачный договор
предназначен исключительно для людей состоятельных, богатых, имеющих в своей соб-
ственности существенный имущественный актив, а для простых людей брачный договор
не представляет никакого интереса. Однако, если бы граждане были более сведущими в
этом вопросе, то заключая брачный договор они могли бы оградить себя от многих про-
блем в будущем.

Можно отметить, что исследование вопросов, связанных с договорным режимом иму-
щества супругов, достаточно актуальная тема в современном обществе. Хотелось бы уве-
ренно ориентироваться в действующем законодательстве в данной сфере. Получить необ-
ходимый объемом знаний, чтобы в будущей работе приметить на практике, а именно: дать
грамотную, исчерпывающую консультацию клиентам, помочь им сделать свой выбор на
таком правовом режиме супружеского имущества, который с учетом конкретной ситуации
наиболее оптимален для той или иной семейной пары.

Объект исследования: общественные отношения, регулирующие договорной режим иму-
щества супругов.

Существующее законодательство страны и судебная практика, дает возможность счи-
тать признание брачного договора недействительным, оспоримой сделкой. Для более по-
нятного восприятия данного положения приведем некоторые примеры.

В России по закону в брачном контракте можно прописывать только имуществен-
ные вопросы, связанные, например, с жильем, доходами и прочее. Или, например, можно
предусмотреть, что одна сторона не отвечает по кредитам своего супруга. В связи с тем,
что брачный договор представляет собой разновидность гражданско-правового догово-
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ра, к нему применяются правила, касающиеся расторжения и прекращения гражданско-
правовых договоров. Так по соглашению сторон брачный договор, может быть, расторгнут
в любое время.

Порядок прекращения, изменения и расторжения брачного договора зависит от соот-
ветствующих оснований. Так, если брачный договор прекращается в связи с прекращением
брака, истечением срока либо наступлением иных указанных в брачном договоре обстоя-
тельств, для прекращения соответствующего соглашения не требуется никаких действий
сторон.

Порядок изменения и расторжения договора по обоюдному согласию сторон заключа-
ется в необходимости обязательного соответствия формы соглашения, как об изменении,
так и о расторжении брачного договора с формой, в какой и заключался изначально до-
говор.

Конечно, это не значит, что теперь любая супружеская пара, вне зависимости от ма-
териальной обеспеченности и финансового благосостояния каждого из супругов, должна
заключать брачный договор. Каждая жизненная ситуация уникальна, и ее разрешение
зависит от слишком многих факторов. Тем не менее, недопустимо, чтобы имущественный
интерес в браке взял верх над эмоционально-доверительной стороной брака. Брачный до-
говор существует для брака, а не наоборот. В противном случае это нанесет существенный
вред институту брака.
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