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В истории исследования идентичности выступают две магистральные линии исследова-
ния: Герберт Мид, который поставил относительный акцент на внешний мир социальных
значений, и Уильям Джеймс, предпочитающий внутреннее чувство самотождественности
и непрерывности. Нас заинтересовала именно вторая ветвь исследований, в русле которой
развивалась теория кризисов идентичности Э. Эриксона, теорию статусов и ее производ-
ные.

Теория статусов идентичности Марсии выступила как попытка операционализации
эриксоновской теории, что породило огромное число эмпирических работ в конце 20 -
начале 21 веков [6]. Теоретические ответвления теории статусов идентичности продолжа-
ли поддерживать акцент на четкой операционализации и измерениях, но сфокусировались
на социально-когнитивных процессах, связанных с поиском и приверженностью идентич-
ности. Например, Берзонски и его коллеги предположили идею применения стилей иден-
тичности к описанию подходов к обработке информации (Berzonsky, 1989). В рамках этого
подхода было проведено исследование, посвященное связи между стилем идентичности и
различными социальными диспозициями: потребности в познании, открытости опыту и
саморефлексии. Факторный анализ показал 2 наиболее значимых фактора выделяемых
при работе с когнитивными переменными: один из них связан с поиском информации, а
второй с тенденцией к саморефлексии [10].

Исследования, демонстрирующие различия среди индивидов с отличающимися стиля-
ми идентичности, подтолкнули нас к изучению поведенческих проявлений данных отли-
чий. Предметом исследования было выбрано именно потребительское поведение за счет
актуальности данной проблематики в этой сфере и интенсивно развивающийся инстру-
ментарий в данной области.

Рынок постоянно формирует новые потребности и способы их удовлетворения, тем
самым, обесценивая существующие ранее. Одноразовая культура ставит людей перед по-
стоянной необходимостью потребления, а изобилие товаров приводит к сверхвыбору и
усложненному процессу принятия решения. Таким образом, важно учитывать не только
индивидуальные характеристики человека, но и техники выбора, модель жиненного сти-
ля, образ жизни, которые призваны упрощать осуществление выбора для потребителя [4].

С целью проверки данного предположения, на основе анализа существующих теорий,
была выбрана теория целенаправленного поведения. На основе критики теории планируе-
мого действия в ней стали учитываться такие переменные, как предвосхищаемые эмоции,
желания, частота прошлого поведения и близость прошлого поведения во времени [2].
Как показало исследование, объясненная дисперсия намерения и действия стала в разы
больше, что позволяет дать и большую интерпретацию [13]. В то же время, модель не на-
столько сложная и громоздкая как комплексная схема, учитывающая функционирование
неосознаваемых процессов, моральные ценности, принятые стандарты самооценки, груп-
повые ценности и др.
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Нашей целью было сравнение моледей поведения у индивидов с тремя различными
стилями идентичности (информационного, нормативного и диффузного). Анкета состоя-
ла из двух блоков вопросов: сперва респондентам предлагается пройти методику Берзон-
ски, аптированную Е.П. Белинской и Брониным И.Д. [3], а затем, вопросы, созданные для
построения модели целенаправленного поведения [13], переведенная мной с помощью экс-
пертов методом обратного перевода. Далее, на основе полученных стилей идентичности
формируются группы для сравнения. Для построения и анализа модели целеполагания
требуется метод структурного моделирования, а учитывая степени свободы данной моде-
ли и наличие трех стилей иднтичности, каждый из которых требует построение модели,
то необходимое число респонентов не должно быть меньше 300 человек. На данный мо-
мент проведено только пилотажное исследование, на основе которого можно провести его
дальнейшую адаптацию. Стоит отметить, что с помощью конфиматорного факторного
анализа с косоугольным вращением программе SPSS 21.0 удалось выделить 10 факторов,
соответствующие 10 латентным переменным. Для того, чтобы эмпирически изучить суще-
ствуют ли значимые различия между различными стилями идентичности мы планируем
продолжить наше исследование.
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