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B nannoit pabore MbI paCCMOTPUM TICHXOJIOTTYECKIE OCOOEHHOCTU 00pa3a Kapbephl CTY/I€H-
TOB BBICIINX y4IeOHBIX 3aBejeHuii. OOIecTBeHHAsS 3HAYUMOCTD TPOOJIEMbBI TICHXOJIOTTIECKIX
0cobeHHOCTel 00pa3a Kapbepbl CTYJACHTOB BBICIINX yUeOHBIX 3aBEeJICHUil MPOSBIAETCS B HEOO-
XOJUMOCTH TIPEOJIOJIEHUs IPOTUBOPEYNS MeK/1y OOBEKTUBHO CYIINECTBYIOIMUMEI TOTPEOHOCTAMM
o011iecTBa B COAIAHCUPOBAHHON CTPYKTYPE Ka/IPOB M HEAJEKBATHO 9TOMY CJIOZKHUBIITUMUCH CyOb-
CKTUBHBIMHU [TPODECCHOHATBHBIMU YCTPEMIICHUSIMU MOJIOEKH [1].

[Ipobaeme nicuxosiorndeckux 0COOeHHOCTel 00pa3a Kapbepbl y yUAIIIXCS TOCBAIIEHO MHOTO UC-
ciemoBannit. OHAKO, HECMOTPS Ha OYEBUJIHBII MHTEPEC yIEHBIX, TPOMOPUEHTAIIMOHHAS
paboTa B COBPEMEHHBIX YCIOBUAX He B ITOJTHON Mepe JIOCTUTAeT CBOUX TUIABHBIX Tiesieil - hopMu-
poBaHUs Yy yUaluXcsd o0pas3a Kapbepbl, COOTBETCTBYIOIIEr0 WHIUBULYAJILHBIM OCOOEHHOCTSIM-
KasKJION JINYHOCTH W 3alpocaM o0IecTBa B MpodeCcCHOHAIBHO MOATNOTOBICHHBIX Kajpax [2; 4].
Bepsizu ¢ aTuM Bo3HHKaET HEOOXOAMMOCTH B M3YUE€HUU MICUXOJOTHIECKUX OCODEHHOCTE 00pa-
3aKapbephl CTYAEHTOB BBICIINX YIeOHBIX 3aBe/IEHUI.

B xome wmcciieioBanus IMCUXOJOTHMYECKUX OCOOEHHOCTeH 00pa3a Kapbepbl CTYJ/IEHTOB BBICIIHX
yueOHbIX 3aBeJIeHUl OBbLT IPOBEJICH aHAJIN3 IICUXO0JIOTO-TIe/IarOTUIECKO JINTEPATyPbl, KOTOPBIi
MIOMOT TIPH 110/I00p€e METOJIOB U METOJIUK UCCJei0BaHus. B pesyibrare ObLM BHIOPAHBI 2 TUATHO-
CTUYIEeCKUEMETO/INKN, KOTOPhIe HAIIPABJICHBI Ha BBISIBJICHIE KapbepHBIX opueHTannit « Codmme-
Hue o Moeit xu3un yepe3 10 ser» (T. I1. Mapasosa), kKapbepHbIX 1iesieii cryienToB « Kapbeprbie
nemn» (E. T Mosur). B xone obpaborku pesynbraros T. II. Mapasosoii «Counnenne o Moeii
xu3Hn vepe3 10 jier», ObLIO BBISIBJIEHO, UTO JIJIs IIPEUMYIIECTBEHHOTO OOJIBIITMHCTBA CTY/IEHTOB
MI'TIN um. M. E. EBceBbea u MI'Y um. H. II. Orapesa 3naunMbIMu KapbepHBIMU OPUEHTA~
[USIMY SIBJISIOTCSI «IIPEJICTaBJIEHIE O OyJLyleM MecTe paboThl U 3aHUMAeMOi JI0JIKHOCTHY (24
genoseka - 40%), «mocTukenne mpodecCHOHATBHBIX IeJIell U peasn3alus KapbePHBIX TLIAHOB>
(15 wesoek - 25%), OIHAKO CaMBIM HU3KHM [OKAa3aTeJIeM SBJISAETCH «CO3JaHne ceMbn» (3 de-
JoBeka - 5%). DTo roBOPUT O TOM, UTO CTYJEHTBI BHICIINX YUeOHBIX 3aBeJICHUIl HAIleJeHbl Ha
[IOCTPOEHNE KapbepHOro Oy/IyInero, Ha JJAHHOM 3Talle CBOEro MmpodecCHOHAJILHOIO PAa3BUTHS,
HEYKeJIN JIJIsi CO3/IAHUs CEMbH.

[Ipu nposenenun meroguku E. I Mot «Kapbepubie 1ie/imy pe3yabraT MoKa3aa,aTo 0071b-
mHCTBO Kapbepblie 1neseit crygpento MITIN uvm. M. E. EscesbeBa 1 MI'Y um. H. I1. Orapera
COBIIQIAIOT, OJIHAKO HAO/IIOMAIOTCA Tak 2Ke u oryimaud. ¥ cryiaeaTo MI'TIN um. M. E. Esce-
BbEeBa BbIPazKeHbl TaKKMe KapbepHbIe HEeJI KakK: «I0JIb3a OKpyxkKatommMy (5 dejioBek - 16,6%)
«BJ1acTh» (3 wesoBeka - 10%), «upodeccuonamuzmy» (3 genoseka - 10%), «crnokoitcrsues (3 ge-
soseka - 10%), «auny» (3 gesoeka - 10%), TeM HeMeHee JIOMUHUPYIOMIUME KAPbEPHBIMHE TIJISIMI
crygentoB MI'Y um. H. I1. Orapesa sBisiorcs: «Mmarepuasibabie nean» (5 demosek - 16,6%),
«caMocoBepiieHcTBoBaHne» (3 desioBeka - 10%). Ha ocHOBe 9TOr0 MOKHO CKa3aTh, 4TO Kaphep-
HBIE 1eJIM UMEIOT YCTONUNBLINA XapakTep, OJHAKO OHH MEHSIOTCS 110 Mepe MPOodecCHOHAIBLHOTO
poCTa CTYJIEHTA.

B Xoe aHaJ/In3a aHaJIN3 UCCJICJOBaHMA CbeHOMeHa «Kapbe€pbIl», Mbl BbIdBUJIX, 9TO HeO6XOﬂH—
MO IIJTaHUPOBaHHE KapbEPbI, B 9TOM 3aKJ/II09a€TCid ITONCK HyTefI JIMYHOCTHOI'O COBEPIIEHCTBOBA-
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HuA JJ1d JOCTU2KCHNA KOHKPETHBIX Heﬂeﬁ C y4€TOM HWHIUBUYaJIbHBIX BO3MOXKHOCTEN JIMYHO-
creit [3].

B orHomenun comeprkanmst 0o6pasa Kapbephbl Mbl MOXKEM OTMETUTD, 9TO Harbo1ee OOIINIM JJIst
BCEX ITAIIOB KapbEePHOTO PA3BUTHUS SIBJISIETCS JJOMUHUPOBAHIE MaTepUaIbHBIX IeJIeil U 10/Ih3a
OO0IIIECTBY, B TO BpeMsl KaK yCIIeX, caMOpeaJin3aliis, CAMOIIO3HAHNE U CTaOUIbHOCTh HAXOIATCS
Ha IIPpEenMyIIeCTBEHHO HU3KOM YPOBHE.

OredecTBEHHBIE ABTOPBI CXOJIATCS BO MHEHUH O TOM, UYTO OOBITHO CTYJEHTHI BBICIIUX yIeO-
HBIX 3aBEJICHUI MOTYT CAMOCTOATE/IHHO BHICTPAMBATL CBOIO TIEPCIEKTUBY OYyLyIero, hopMyiu-
poBaTh COOCTBEHHBIE IIJIAHBI, TIEU, KAPbePHbIE OPUEHTAIINN.

[IpencraBnenue o OymymeMm mMecte paboOThl U 3aHUMAEMON JIOJIPKHOCTHU, JIOCTHKEHHE ITPO-
deccrnoHaIBHBIX IIeJIeil U pean3alis KapbepHBIX IJIAHOB M BO3MOXKHOCTEH PeaIM3alliil CBOMX
CIIOCOOHOCTEH M TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH, y CTY/IEHTOB BBICHINX yUIEOHBIX 3aBEICHUI, ABJIs-
I0TCS 3HAYMMBIMI KapPbEePHBIMEI OPUEHTAIUSIME, HEXKEJIN CO3aHIe CEMbH.

O6pa3 Kapbepbl ABJISIETCsST CIIOCOOOM PEryJIsiiiuu »KU3HEHHOH 1 1podeccnoHaJbHON aKTHB-
HOCTH JITYHOCTHU TIOCPEJICTBOM IEJICTIOIATaHIS, MOTUBOOOPA30BAHMS, CMbICJI000PA30BAHMS, CTH-
MYJISIIU 1 MOOMIM3anuu. B Xoje uccieoBaHust Mbl YOEIMIUCH, UTO TaKie CTPYKTYPHbIE KOM-
IIOHCHTBI KaK KapbepHbIe OPUCHTAIINN U KaPbhePHbIE 1IeJIU ABJIAIOTCA Ba?KHBbIM U HEOT'beMJIeMbIM
3BEHOM B [OHATUE 00pasa Kapbepbl |5]. O6pa3 Kapbepbl siBIAETCS Pe3yIbTaTOM MbICTUTETbHOI
JIesITEIbHOCTH, IIPOAYKTOM KOTOPOil ABJISIETCS IIPEACTaBIeHNe JUIHOCTA O COOCTBEHHON Kaphe-
pe, BKJO4aomiee B cebs KapbepHYIO Iejib, HaUaJIbHON, OCHOBHOM W PyOEXKHOI Tallbl, IIyTH U
CII0cOOBI ee JIOCTUKEHUsI U UMEIOIIe HACHIIEHHYIO SMOIMOHAJIBHYIO OKPACKY.
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