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B noBceiHeBHOI )KU3HU MBI CTAJIKHBAEMCSI ¢ IIPpOOJIEMOIT BBIOOPaA Ha KasK/IOM IIary, KaTero-
pueil «BbIOOpP» 3aHUMAIOTCS IIPEJICTABUTEN CAMBIX Pa3HBIX HAyK M UX HAIPABJIEHUMN, OTHAKO
OOITIEro OIpe/Ie/IEHIS HET - «BBIOOP» dalle yIoTped/IsieTcss B PO 00bICHSIONIEr0 KOHCTPYKTA,
HexKeJIn (PeHOMEHA, MOJIEXKAINEro n3ydeHuio. [IpUInuHbl - B CJI0XKHOCTH MTOHATUS ¥ CMeIIeHUN
110, O6H_LI/IM Ha3BaHUEM CaMbIX DAa3HbIX Bemeﬁ: OCHOBHBIC IIOHATHA €Ile HE YCTOAJIINUCDH, a UCCJIE-
JIOBaHMWsI JIMIIIEHBI [IOKa CHCTeMHOCTH |3, §].

Bazkuble cyKaeHnst Ha TeMy BbIOOpa MOXKHO HaiiTu ere y Apucroress - ¢gpunocod caura,
YTO BBHIOOP TECHO CBA3aH C JJOOPOJIETEIBIO U TTO3BOJISET CYIUTh O HPaBax, TaKxKe CBA3bIBAJI BbI-
6Op ¢ aKTUBHOII JiesITeIbHOMN CIIOCOOHOCTHIO K COBEPIIEHUIO MTOCTYTIKA 1 KOHTPOJIEM Ha | HUM [1].
Jeraspno anajauzuposasiinii npobsemy Boibopa C. Kbepkerop yrBepzk/iaj, 94TO BHIOOP HECBO-
JIIM K IIPOIIECCaM OIEeHKHU U B3BEIINBAHUSA aJbTEePHATUB, B CUTYaIlliO BEIOOpa BCEra BOBJIEUEHA,
mmaHOCTD B 1iesioM [4]. CoBpementsiit duocod M. Mamapanismim roBOpuT 0 TOM, 9TO BEIOOD
YaCTO OKA3bIBAETCS CJIETAHHBIM 6e3 TOro, YTo0Bl Mbl OCO3HAJHN ero Kak BeIOop [9].

Omumpasice Ha ucciemoBanus /. A.Jleontoera, E. FO. Mannpuxoroit, H. B. Ilumunko, A.
X. ®aM u Jp., HA OCHOBAHUU 3aJAHHOCTU UM HE3aJAHHOCTH aJIbTEPHATUB, & TAKXKe HAJIMIs
UM OTCYTCTBUSI KPUTEPUEB JJId UX OIEHKHU, MOXKHO BBIJIEJUTH TPHU PA3HOBHJIHOCTH BBIOODA:
[POCTOfi, CMBICJIOBOI U 9K3UCTeHIMaIbHbI |3, 6]. B mpocroii curyanuu BbIOOpa 3a/1aHbl alb-
TEPHATUBBI ¥ KPUTEPUU UX CPABHEHUS, 3a/1a9a CBOJIUTCH K BBHIUUCJICHUIO OIITUMAJILHON aIbTep-
HATHBBI - TAKUE CUTYAIUH OIUCHIBAIOTCS B PA3HBIX BAPUAHTAX TEOPUH TPUHSITHs perneHnii [2].
[Ipu cmbIcI0BOM BBIOOPE JIAHBI AJIbTEPHATUBBI, HO KPUTEPUEB CPABHEHMS HET WM OHM HEOJTHO-
sHavHbl |7]. B curyanum sK3ucreHInAIbHOIO BHIGOpPA HE TOJLKO HET KPUTEPHEB Jisi CDABHEe-
HUs, HO HE OIIPEJIeJIEHbI U CAMU aJIbTEPHATUBBI - OTTAJTKUBATHCS IPUXOIUTCH OT CBOETO «sI», OT
JIMYHOCTHU, UMEHHO IO 3TOW MPUINHE SK3UCTEHIIMAIbHBIA BBIOOD HA3LIBAIOT TAKXKE «JIUTHOCT-
HbIMy> [3]. OUH U3 MaJIo OCBEIIEHHBIX B JIUTEPATYPE BOIPOCOB - JTETEPMUHUPOBAH JIH IPOIECC
BBIOOPA BO3PACTHBIMUA OCOOEHHOCTSIME Y€JIOBEKA WJIH BEIYIILYIO POJIb 3/IeCh UTPAIOT CyObEeKTHO-
JIMIHOCTHBIE XapPaKTEePUCTHK.

Jl1s1 IpoBEpPKM TUITOTE3BI O BJIMSHUH BO3PACTa Ha XapaKTEPUCTUKU BHIOOpA B HMCCJIEIOBA-
HUU MbI U3yYaJid YKEHIIUH IePUOJ0B PAHHel U cpeJiHeil B3POCJIOCTH, HAXOIAIINXCS B IIPOIEcce
o0ydenus: Tpodeccuu MCUX0/I0Ta UK HEJIABHO 3aKOHYUBINNUX Takoe oOydenune. Beibopka cocra-
BUJIa 75 YKEHIIWH, K [ePUoJly paHHeil B3pocaoctu (19-27 jier) orHocHInCh 36 4eI0BeK, cpejHeil
B3pocsoctu (28-45 ser) - 39 wenoek. Curyarust BIGopa mpodeccuu Meuxoora 6bLIa UCIIOJIb-
30BaHa B KauecTBe MOJIEJIN SK3UCTEHITNAIBHOIO BBEIOODA.

B kadecTBe OfHOI M3 METOINK B WCCJIEIOBAHUN HMCIIOJIB30BAJICS ONMPOCHUK «(CyOheKTUBHOE
Ka4ueCcTBO BhIOOPay, CIIENUAIbLHO pa3pabOTaHHbIN JI/Isd U3yUYEHUs] CUTyalllil BEIOOPA, BHISBJICHU
cyOBEKTUBHOIO OTHOIIEHUST JIMIHOCTH K IIPOIECCY U KOHeYHOMY pesyibrary [5|. B pesysnbrare
BBIOODKA B IIEJIOM XapaKTE€PU30BAJIACH JIOCTATOYHO BBICOKUMU 3HAYCHUSIME 10 BCEM IIKAJIAM
meroauku: «IIpogymannocts Beibopay (M=10,4 npu puanasone oneHok -18 o +18); «Dmo-
uoHasIbHast Okpacka Beibopay (M=11,4 npu amanasone -18 g0 +18); «CamocTosITeILHOCTD
BeiGopay (M=8,8 npu jauanaszone or -12 g0 12) u «YmosierBopeHHOCTH BBIGOpOM» (M=14,2
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npu juanasone ot -21 5o 21). IlosydenHbre pe3yIbTaThl MOKA3BIBAIOT, YTO B IIEJIOM 110 BHIOOPKE
JKEHIIIMHB! BBICOKO OIIEHMBAIOT KAdeCTBO BBIOOPA: BBIOOP XapaKTepU3YyeTCs IMPOIYMaHHOCTHIO,
CaMOCTOATEJIbHOCTBIO, IO3UTUBHBIM OTHOIIIEHNEM U K CAMOMY IIPOIIECCY, U K €r0 I10CJIe/ICTBUIM.
B pesyibrare cpaBHEHUsI CPEJIHUX B JBYX BO3PACTHBIX IPyIMNax 3HadumMble pasnans (p<0,05)
ObLIM OOHAPY2KEHBI JIUIIH 110 MIKAJIE «YJIOBJIETBOPEHHOCTb BHIOOPOM», 3HAYEHHS 110 KOTOPOW B
crapIieil Tpymme ObLIN BBINE. JTO O3HAYAET, UTO BBHIOOD, COBEPIIEHHBI B BO3pAaCTEe CpEIHEN
B3POCJIOCTH, YKEHIITUHBI CyObeKTHBHO PACIIEHIBAIOT KaK 0oJiee 3peIblil U y/I0BJIE€TBOPUTEIbHBIN,
B OOJIBINIENl CTEIIEHN COOTBETCTBYIOIINN UX peaJIbHBIM IesiaM n HamepenusaM. [lo apyrnm mka-
jnaMm «CKB» 3HaunMbIx pazymynii He 0OHAPYKEHO.

Takum obpazom, TUoTe3a O TOM, YTO B BO3PACT OIPEIE/IsIeT XapaKTEePUCTUKH IIPoIecca
BBIOOpA, Ha JAHHOM dTalle MOATBEPKIAaeTCs UMb oTdacT. CJre10BaTe/IbHO, MOKHO OXKHUIATD,
YTO BEJYIIUMU JIeTePMUHAHTAME BbIOOPA YKEHIIWH SBJISIOTCA JITIHOCTHBIE OCOOEHHOCTH.
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