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[Ipobaema ogmHOYECTBA - OJHA M3 aKTYyaJbHBIX MPOOJEM COBpeMeHHOCTH. B mcmxosiorun
OHa PacCMaTPUBAETCs Yy Ke JIOCTATOYHO JTUTENIbHBIN meproj pasputus nayku |1]. Heemorps
Ha MHOIOCTOPOHHEE M3ydeHue, mpobJieMa OJMHOYECTBA OCTaeTCd He perréHHoi. B Hamem wnc-
CJIeJIOBAHUU OJIMHOYECTBO PACCMOTPEHO C MO3UINK CYO'bEKTHON OpreHTaIun ee objaiareseil Ha
pasuble TUlbl Oe3omacHocT. Mbl MCXOAWIM U3 TOTO, 9TO JIMYHOCTHBIE IIPUOPUTETHI B cdepe
0E30IIaCHOCTH SIBJISIOTCS UHTErPAJIbHON XapaKTEePUCTUKOMN, OTpazKarolieil OTHOIIIEHUE Ye/IOBEKa
K cebe 1 MUPY U OIPEeJIE/IAIONIel ero Ku3HeHHble crparerun [2|.

BakHOCTBH TeMBbI HccIeIoBaHns OOYC/IOBJIEHa TEM, YTO B CTYJICHYCCKHUE T'OJIbl PEaU3yeTCs
CTaHOBJIEHUE JTUYHOCTHU, KOTOPOE BJIMAET Ha €ro JaJbHelyio Ku3Hb. Heymenue npeojioseBaTnb
OJIMHOYECTBO CIIOCOOHO MPUBECTH K €r0 3aKPEIIEHHIO, IYTO HEraTUBHO CKAXKeTCsl Ha JIesITeIb-
HOCTHOIl aKTUBHOCTHU B IIOCJIELYIOIIHAE I'OJIbI.

B ucciienoBanny npuHsia yd9acTue rpyiina nepBokypcHukoB (n=20) B Bo3pacte ot 17 mo 19
JieT. B KadecTBe METOJIOB MCC/IEIOBAHNUSA BBICTYIMIA METO/Ibl TECTUPOBAHUS M OIPOCA.

st TmarHoCTUKU TUIyOMHBI MIEPEKUBAHUS OJIMHOYECTBA OBLT MCIIO/IH30BAH TECT-OIMPOCHUK
«OmmaouectBoy C.I. Kopuarunoit. /Iy BbISBIEHUS TPUOPUTETHOTO THUIIA OE30MACHOCTU HUC-
[IOJIb30BAJICA METOJI, OIIPOCa, B XOJIe KOTOPOro HEOOXOJIUMO ObLIO BBIOpaTh HamboJiee cyObek-
THUBHO IPUBJIEKAEMBIH THII 0€30MAaCHOCTH: (PU3UIECKAsT WU MCUXOJIOITIecKasi 0e301MacHOCTb;
JINUHAsl, CEMbU WJIN TOCYJIAPCTBA; aKTYAJIbHYIO WJIU HEPCIEKTUBHYIO 0Ee30IacHOCTh; Oe3orac-
HOCTb, IIOHUMAEMYIO KaK CTaOMIbHOCTD, WU O€30IaCHOCTD - PA3BUTHE.

Ompoc 1mO3BOJIMI YCTAHOBUTH, UTO CYOBEKTHBIE BHIOOPHI (PU3MIECKON M IICHXOJIOTMIECKOt
6esomacnoctn pacnpegeamuck 50,0 % ma 50,0 %. Bee crymenTbl BHIOpan NpUOpUTETHON 6e3-
OTIACHOCTb CEMbH, UYTO IIPUBEJIO K UCKJIIOYEHUIO COOTBETCTBYIOINIEH THIIOJIOTUN O€30ITacCHOCTH U3
Halllero paccMorpenus. bBesonacnocTs Kak cTabuabHOCTh ObL1a BhiOpana 36,0 %, a 6ezonmacHoCTh
kak passutue - 64,0 % crynenros. Texyniyio 6e3onactocts npejamnodan 64,0 %, a nepcrnekTus-
uymo - 36,0 % crynenTos.

[Tposesenne tecra «OpuHoOYeCcTBa» MOKA3aJ10, YTO Cpeu onpolneHubix 71,0 % He ucnbITh-
BaeT CePhE3HBIX MPOOJIEM C OJIMHOYECTBOM. ¥ HUX MOYKHO HaOJIIOIATh HETVIYOOKOE TIepeKIBAHUE
BO3MOXKHOTO onHO4ecTBa. Y 29% onpomennsix HabmogaeTca npodiaeMa oguHodecTsa. OHI nc-
IBITBIBAIOT IVTyOOKOE TIepeKUBAHUE OJIMHOYECTBA.

CJ’IG,ZLyIOH_[I/IM n1aroM Halllero nuccjaeaoBaHNA ABMWJIOCH COOTHECCHUE CY6’beKTHbIX IIpuopure-
TOB B C(bepe 0e30I1aCHOCTU U YPpOBHA OJMHOYECTBa, II€ePE2KUBaACMOI'0 CTYyJAeHTaMuU.

YVcTaHOBIEHO, UTO CTYJAEHTHI, OPUEHTUPOBAHHBIE HA (DUBUUECKYIO U IICUXOJOIUIECKYIO 0e3-
ONIACHOCTDb, HE PAa3JINYaIOTCd 110 YUCTEHHOCTHU JIMI] C BBbIPaKEHHBIM YPOBHEM OJIMHOUYECTBa. B
00enx MoIBBIOOPKAX BLICOKHUI yPOBEHL OJUHOYECTBa Hepe:kuBaioT 29,0 % uCHbITyeMbIX.

Cpeniut cTYJIEHTOB, J1J1sT KOTOPBIX O€30MIACHOCTh BasKHa KaK CTAOUIbHOCTD, BLICOKUI YPOBEHD
omuHovuecTBa nepexkusaer 25,0 % ucnbiryembrx. Cpeau CTYAEHTOB, I KOTOPBIX 0e3011aCHOCTh
BaykKHa KaK Pa3BUTHE, BBICOKHUII yPOBEHb oAuHOYeCTBa 1epexknBaer 33,0 % ucubITyeMbIx.

[Ipuopurersr TEKyIIEi 6€30MACHOCTU COYETAIOTCA C BBICOKUM ypoBHEM ojuHodecTBa y 11,0
% wmcubityembix. V3 ¢TyeHTOB, 0003HAYMBIINX PUOPUTETOM 0E30IIaCHOCTH B OY/LYIIEM, OJiU-
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HouecTBO nepexkusaer 60,0 % crymeHTOB.

Takum 0Opa3oM, HA OCHOBE IMOJIyYE€HHBIX SMIMPUIECKUX PE3YIbTaATOB MOYKHO YTBEPKJIATh,
YTO HamboJIee ApKHUe Pa3/IMdus B IEPEKUBAHUK OJIMHOYECTBA XapPAKTEPHBI JIJI CTY/ICHTOB, pa3-
JIMYIAIOIIUXCS 110 BpeMEeHHbIM ITpropuTeTam 6e3omnacuoctu. CTYIEHTHI, /s KOTOPBIX BakHa 6e3-
OIIACHOCTDH B OYIyIIeM, OOJIbIIE JIPYTUX MOJABEPIKEHBI OJUHOYECTBY. ¥ CTYIEHTOB, /IS KOTOPHIX
BazKHa 0€301MaCHOCTb B HACTOLAIIEM, YUCJIO TeX, KTO MOJIBEPKEH OJUHOYECTBY MEHBIIE BCETO.

SHAYNMOCTD I JTUIHOCTH BPEMEHHOro (pakTopa 6e30IaCHOCTH y2Ke KOHCTATHPOBAJIACh B
ICHXOJIOTMYECKUX UCCIeJ0BaHUSAX [3|. AHAIM3UPYST MOIyYeHHBbIE PE3YIbTAThl, MOKHO MPEIITO-
JIOXKUTH, 9TO CTYJ/IEHTBI, IPEIMOIUTAONINE 6e30IMacHOCTh B OY/IyIeM, He BIIOJHE XOPOIIO ceOs
OIIYIIAIOT y2Ke B HacTosiieM. He ncnbIThiBass 4yBCTBO O6€30MIACHOCTH B HACTOSINEE BPEMsl, OHI
HaJeroTcst obpectu ee B OyyieM. [Ibrrasch 3amuTuTh cebsi, OHU He OCO3HAHO, ITOACO3HATE/HHO
«3aKPBIBAIOTCSA» OT OOIECTBA, IMEPECTAIOT UATH Ha KOHTAKT U OOJIbIIE BPEMEHU XOTAT HaXO-
JUTHCA HaequHe ¢ caMuM co0oit. OIMHOYECTBO sIBJISIETCSI JIjIsl HUX MJLITIO3UEei 6€30I1acHOCTH.

Bezonacuocth ceifyac, 9yBCTBO 3AIUINEHHOCTH B HACTOSIIEM - UMEHHO 3TO OOYCJIAB/IUBAET
HU3KWI YPOBEHb OJIMHOYECTBA y CTYAEHTOB, JIJIT KOTOPBIX BayKE€H MMEHHO Tako#l BujI Oe3ormac-
Hoctu. OHn GoJiee yBepeHHBI B cebe, He T0/IBep:KeHbl MHOTOYHCIEHHBIM KOMILIEKCAM, JIF0003HA-
TeJIbHBI, aKTUBHO UJIyT Ha KOHTAKT, UIILYyT HOBbIE 3HaKOMCTBa. OHM HE CTAPaIOTCA «CIPATATHC,
«0be30macuThby ceds U IMOITOMY pexke APYIUuX CTAJKUBAIOTCS C PODJIEMOi OMHOYECTBA.

[ToxBoast UTOrM HMPOBEIEHHOIO MCCJIEIOBAHNA, OTMETHM, YTO OJMHOYECTBO IPEICTABIISET
coboit OfHY M3 IJI00AJBHBIX IIPoOJIeM COBpeMeHHOCTH. HaMu paccMOTpeH TOJIBKO OIUH U3 ee
paKkypcoB, paHee He 3aTparmBaeMblil B HCCIEI0BATEIHCKOM MPOCTPAHCTBE ICHXOJIOMMIECKON
Hayku. Bmecre ¢ TeM, yKe OH MO3BOJIAET HAMETUTDH PsAJ BO3SMOYKHBIX HAIPABJICHUI pelreHuns
IpoOJIEMBI OJUHOYECTBa. MOXKHO pacCUYUTHIBATL HA TO, UTO JaJibHEiIIee pacCMOTPEHNE JaHHOM
IPOOJIEMBI IIOMOKET Pa3padoTaTh MPaKTUIECKHUe MIArd 0 ee IIPe0I0JIeHHIO.
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