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Ïðîáëåìà áåçðàáîòèöû ñðåäè ìîëîäåæè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
îñòðîé, òàê êàê îêàçûâàåò ïðÿìîå âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà. Ïîòåðÿ èëè áåçóñïåøíûé
ïîèñê ðàáîòû äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé îçíà÷àåò ñíèæåíèå æèçíåííîãî óðîâíÿ, ÷àñòî
âïëîòü äî ïîëíîé íèùåòû è íàíîñèò ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ìîëîäåæíîé áåçðàáîòèöû ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå îïûòà è ñòà-
æà ðàáîòû. Ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó ìîæíî ñ ïîìîùüþ òàêîãî ìåõàíèçìà êàê ðàñïðåäåëå-
íèå ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ âûïóñêíèêîâ.

Òàêæå ïðîáëåìàìè ÿâëÿþòñÿ äèñáàëàíñ ñïðîñà è ïðåäëîæåíèÿ íà ðûíêå òðóäà, ïðî-
áëåìà àäàïòàöèè íà ðûíêå òðóäà, à òàêæå ïðîáëåìà íåîñâåäîìëåííîñòè íàñåëåíèÿ î
ñâîèõ ïðàâàõ è âîçìîæíîñòÿõ ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó.

Â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîé áàçû ìû èñïîëüçîâàëè ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííîãî ñîöèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ¾Ïðîáëåìà áåçðàáîòèöû ñðåäè ìîëîäåæè¿, êîòîðîå ïðîõîäèëî
â ãîðîäå Âîëãîãðàäå ñ 1 ïî 10 àïðåëÿ 2013 ãîäà. Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ìîëîäûå
ëþäè â âîçðàñòå îò 17 äî 25 ëåò, îêàçàâøèåñÿ áåçðàáîòíûìè íà äàííûé ìîìåíò. Âñåãî
áûëî îïðîøåíî 100 ÷åëîâåê èç íèõ 50 äåâóøåê è 50 ïàðíåé. Èññëåäóåìàÿ ñîâîêóïíîñòü
ôîðìèðîâàëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ñíåæíîãî êîìà.

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü îöåíèòü
óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Ðîññèè. 52% îïðîøåííûõ îòìåòèëè åãî êàê âûñîêèé. Ñðåäè
ïðè÷èí, ïîâëèÿâøèõ íà îòêàç ïðè òðóäîóñòðîéñòâå, ðàñïðåäåëåíèå âàðèàíòîâ îòâåòîâ
ïîêàçàëî ñëåäóþùóþ ñèòóàöèþ: îòñóòñòâèå ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà(41%), âîçðàñò (32%),
íåäîñòàòîê îáðàçîâàíèÿ (11%), îòñóòñòâèå âàêàíòíûõ ìåñò(7%). Ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíå-
íèå î òîì, ÷òî ìîëîäîìó ñïåöèàëèñòó áåç ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà î÷åíü òðóäíî íàéòè
ðàáîòó.

Íà ñëåäóþùèé âîïðîñ ¾×òî äëÿ Âàñ ïåðâîñòåïåííî ïðè âûáîðå ìåñòà ðàáîòû?¿ îòâå-
òû ðåñïîíäåíòîâ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: óðîâåíü ïðåäëàãàåìîãî çàðàáîò-
êà (38%), âîçìîæíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà (20%), âîçìîæíîñòü ñàìîâûðàæåíèÿ
(10%), ïîëó÷åíèå ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà(10%), ïðåñòèæíîñòü ôèðìû (6%), ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â îðãàíèçàöèè(8%), ñôåðà äåÿòåëüíîñòè(6%), ãèáêèé ãðàôèê
ðàáîòû(2%). Èç ýòîãî ñëåäóåò, äëÿ ìîëîäîãî áåçðàáîòíîãî âàæíî òî, ñêîëüêî îí áóäåò
çàðàáàòûâàòü, ïîëó÷èâ âàêàíñèþ, ïîìèìî ýòîãî, çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ ýëåìåíò êàðüåð-
íîãî ðîñòà.

Îäíîðîäíîñòü ìíåíèé áûëà âûÿâëåíà ïðè àíàëèçå îòâåòîâ íà âîïðîñ î ïðåäïî÷òè-
òåëüíîì ðàçìåðå îïëàòû íàåìíîãî òðóäà: îäíîçíà÷íî áîëåå 20 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ýòî çíà÷èò,
÷òî ìîëîäûì ëþäÿì íåâàæíî â êàêîé ñôåðå îíè áóäóò òðóäîóñòðîåíû, ãëàâíîå- âûñîêàÿ
çàðàáîòíàÿ ïëàòà.

Â îòâåò íà âîïðîñ, ¾Êàêèå îáñòîÿòåëüñòâà ïîìîãàþò àäàïòèðîâàòüñÿ áîëüøå âñå-
ãî?¿. Ïåðâóþ ãðóïïó ìíåíèé ñîñòàâëÿþò òå, êòî óêàçûâàþò, ÷òî èñòî÷íèêîì äóøåâíîãî

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

ðàâíîâåñèÿ è ïîääåðæêîé äëÿ íèõ ÿâëÿþòñÿ ñåìüÿ è äðóçüÿ. Ïðè ýòîì ðîäñòâåííûå è
ïðèÿòåëüñêèå ñâÿçè èìåþò íå òîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå, íî âàæíû è â ìàòå-
ðèàëüíîì îòíîøåíèè. Ýòè ëþäè íàõîäÿòñÿ, êàê ïðàâèëî, â ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëüíîì
ñîñòîÿíèè, èõ áîëüøèíñòâî (63 %). Âòîðàÿ ãðóïïà ëþäåé (47%) ðàññ÷èòûâàþò òîëüêî íà
ñîáñòâåííûå ñèëû è îïòèìèñòè÷åñêèé íàñòðîé. Òðåòüÿ ãðóïïà ëþäåé (15%) íå ïîëó÷àåò
íèêàêîé ïîìîùè.

Â öåëîì ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îòñóòñòâèå ðàáîòû íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà
ïñèõî- ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ìîëîäûõ ëþäåé. Ëèøü ìàëûé ïðîöåíò èç íèõ ñïîñîáåí
ê ðåàäàïòàöèè â ñîöèóìå.

Â ðåçóëüòàòå, ìîëîäåæü íåãàòèâíî îòçûâàåòñÿ î áåçðàáîòèöå, ÷óâñòâóåò ñåáÿ óãíå-
òåííî è ðàñòåðÿííî ïðè îòñóòñòâèè ðàáîòû, ñ÷èòàåò, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìóþ ïîìîùü â
ïîèñêå ìåñòà òðóäîóñòðîéñòâà èì îêàæóò ëè÷íîå çíàêîìñòâî, íàëè÷èå ñâÿçåé.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà áåçðàáîòèöû â ðîññèéñêîì îáùåñòâå ÿâ-
ëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíûì. Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî îòíîøåíèå
ìîëîäûõ ëþäåé ê ðàçëè÷íûì àñïåêòàì äàííîé ïðîáëåìû.

Â ðåçóëüòàòå, íà íàø âçãëÿä, áåçðàáîòèöà â ìîëîäåæíîé ñðåäå èìååò íåãàòèâíûå
òåíäåíöèè, è åå ðåøåíèå òðåáóåò íåçàìåäëèòåëüíûõ äåéñòâèé îò ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà
â öåëîì.
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