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Èñòîðèþ Áðåòàíè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ãîñóäàðñòâà ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà
äâà ïåðèîäà: êîðîëåâñêèé (IX â.) è ãåðöîãñêèé (X-XVI ââ.), ïðè÷åì, åñëè ïåðâûé áûë
îòìå÷åí è â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèîãðàôèè (íàïðèìåð, ðàáîòàìè À.ß. Øåâåëåíêî ïî
ýêîíîìèêå è À.Ð. Ìóðàäîâîé ïî èñòîðèè ëèòåðàòóðû [1, 2]), òî âòîðîé, ê ñîæàëåíèþ, äî
ñèõ ïîð íå âûçûâàë äîëæíîãî èíòåðåñà. Îò÷àñòè ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ìàëûì
êîëè÷åñòâîì èñòî÷íèêîâ è òðóäíîé èõ äîñòóïíîñòüþ. Â äàííîé ðàáîòå áûëà èñïîëüçî-
âàíà ¾Èñòîðèÿ Áðåòàíè¿ [6], íàïèñàííàÿ àááàòîì Ãè äå Ëîáèíî â XVIII â., ïåðâûé òîì
êîòîðîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïèëÿöèþ èç ñðåäíåâåêîâûõ áðåòîíñêèõ õðîíèê, â òîì
÷èñëå îäíîé â äàëüíåéøåì óòåðÿííîé, à âòîðîé � ïóáëèêàöèþ èëè ÷àñòè÷íîå öèòèðîâà-
íèå ãåðöîãñêèõ è êîðîëåâñêèõ àêòîâ è ïðî÷èõ äîêóìåíòîâ â ïåðåâîäå íà ôðàíöóçñêèé
ÿçûê, ÷àñòü êîòîðûõ âïîñëåäñòâèè òàêæå áûëà óòåðÿíà, ëèáî ïîãèáëà ïðè ïîæàðå Ðåí-
íà â 1720 ã. Òðóä Ëîáèíî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì öåííåéøèõ ñâåäåíèé ïî ðàííåé èñòîðèè
ãåðöîãñòâà, êîòîðûé, â îòëè÷èå îò ïîçäíåéøèõ âðåìåí, íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî èçó÷åí-
íûì äàæå âî ôðàíöóçñêîé èñòîðèîãðàôèè.

Ìåæäó òåì, èìåííî â äàííûé ïåðèîä è, îñîáåííî, âî âðåìÿ ïðàâëåíèÿ Êîðíóàé-
ñêîãî äîìà (êîíåö XI � ñåðåäèíà XII ââ.) ïðîèñõîäèëî ñòàíîâëåíèå öåíòðîâ äóõîâíîé
êóëüòóðû Áðåòàíè. Ýòîò ïðîöåññ ÿâèëñÿ ñâîåãî ðîäà âîçðîæäåíèåì äëÿ ñòðàíû, ÷óòü
áîëåå âåêà íàçàä îïðàâèâøåéñÿ ïîñëå íîðìàííñêèõ çàâîåâàíèé è âñå åùå ñîòðÿñàþ-
ùåéñÿ â ìåæäîóñîáíûõ âîéíàõ è ïîñòîÿííîé áîðüáå çà ãåðöîãñêèé ïðåñòîë. Íà ôîíå
ïîëèòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè è âå÷íîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ äâóõ ñòîëèö � Ðåííà è Íàíòà
� íåêîòîðûå èç áðåòîíñêèõ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé íà÷àëè äâèæåíèå çà äóõîâíîå îáíîâ-
ëåíèå îáùåñòâà â öåëîì è â ïåðâóþ î÷åðåäü äóõîâåíñòâà, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîãî ÷àñòî
äåðæàëè öåðêîâíûå ïðèõîäû â êà÷åñòâå íàñëåäñòâåííûõ âëàäåíèé [3, 4]. Ðåçóëüòàòîì
ñòàëè ìíîãî÷èñëåííûå ðàñïðè ëè÷íîãî õàðàêòåðà ìåæäó ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè, êîòî-
ðûå óñóãóáëÿëè è áåç òîãî íåñïîêîéíîå ïîëîæåíèå â ñòðàíå.

Ñâîåîáðàçíûé ïðîòåñò ïðîòèâ äàííîé ñèòóàöèè âûðàçèëñÿ â ðåçêîì óñèëåíèè îò-
øåëüíè÷åñêîãî äâèæåíèÿ, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ íîâûõ ìî-
íàñòûðåé è àááàòñòâ � öåíòðîâ äóõîâíîé êóëüòóðû. Ñàìûì ÿðêèì ïðîâîäíèêîì èäåè
äóõîâíîãî îáíîâëåíèÿ ÷åðåç óõîä îò ìèðà ñòàë Ðîáåðò Àðáðèññåëüñêèé (1047-1116), áûâ-
øèé ïðîòîèðåé ðåííñêîãî åïèñêîïà, êîòîðûé óäàëèëñÿ â ëåñ Êðàîí íà ãðàíèöå Áðåòàíè
è Àíæó, ãäå âïîñëåäñòâèè íàáðàë ñåáå ó÷åíèêîâ è îñíîâàë àááàòñòâî Ðîý. Ïàïà Óðáàí II,
óçíàâ î Ðîáåðòå è âîñõèòèâøèñü åãî äîáðîäåòåëüþ, ïîðó÷èë åìó ìèññèîíåðñêóþ ñëóæ-
áó, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñëàâà î Ðîáåðòå ðîñëà âìåñòå ñ ÷èñëåííîñòüþ åãî ïîñëåäîâàòåëåé
îáîèõ ïîëîâ. Â îñíîâíîì ýòî áûëè ëþäè ñ ñîìíèòåëüíûì ïðîøëûì, âñòàâàâøèå ïîä åãî
âëèÿíèåì íà ïóòü èñïðàâëåíèÿ, îäíàêî ïîñòåïåííî ðå÷è Ðîáåðòà ïðèâëåêëè ê íåìó è
ëþäåé èç âûñøèõ ñëîåâ îáùåñòâà.
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Êîëè÷åñòâî ñïóòíèêîâ çàòðóäíÿëî ìèññèîíåðñêóþ ñëóæáó, ïîýòîìó Ðîáåðò óäàëèë-
ñÿ â ìåñòíîñòü ïîä Ñîìþðîì è îñíîâàë çíàìåíèòîå àááàòñòâî Ôîíòåâðî. Èìåííî çäåñü
îí ââåë óñòàâ, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè, êàê óòâåðæäàåò Ëîáèíî, ðàñïðîñòðàíèëñÿ ïî÷òè
íà âñå ïðîâèíöèè Ôðàíöèè [6]. Òàê, æåíñêèì îáùèíàì áûëî ïðåäîñòàâëåí äîïîëíåííûé
è íåñêîëüêî óæåñòî÷åííûé ñàìèì Ðîáåðòîì óñòàâ ñâ. Áåíåäèêòà. Â ÷àñòíîñòè, ìîíàõè-
íÿì áåç êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè çàïðåùàëîñü îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì äàæå ïðè ïîìîùè
çíàêîâ, óïîòðåáëÿòü â ïèùó ìÿñî äàæå ïðè áîëåçíè è âïóñêàòü ñâÿùåííèêà äàæå äëÿ
èñïîâåäè óìèðàþùèõ. Î ìóæñêîì óñòàâå, ê ñîæàëåíèþ, èçâåñòíî ìàëî, êðîìå òîãî, ÷òî
ïîìèìî îáû÷íûõ ïóíêòîâ îá îòêàçå îò ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè è íåâìåøàòåëüñòâà â äå-
ëà ìèðÿíàì èì ïðåäïèñûâàëàñü ïðàêòè÷åñêè ïîëíàÿ çàâèñèìîñòü îò íàñòîÿòåëüíèöû,
êîòîðàÿ ñòàíîâèëàñü äëÿ íèõ ¾ìàòåðüþ¿. Áëàãîäàðÿ Ðîáåðòó Ôîíòåâðî ïðèîáðåëî øè-
ðîêóþ èçâåñòíîñòü â îêðåñòíûõ îáëàñòÿõ, è ñðåäè åãî ìîíàõèíü áûëè ãðàôèíÿ Ïóàòó
Ìàòèëüäà, ìàòü ãðàôà Àíæó Àãíåññà äå Ìîíòð¼é è ãåðöîãèíÿ Áðåòàíè Ýðìåíãàðäà
[6]. Áëàãîäàðÿ äåéñòâèÿì áûâøåãî ðåííñêîãî ïðîòîèðåÿ èíòåðåñ ê ìîíàøåñêîé æèç-
íè çíà÷èòåëüíî âîçðîñ è ó ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé. Òàê, âåðíóâøàÿñÿ èç Ôîíòåâðî
Ýðìåíãàðäà ïîîùðÿëà èíòåðåñ ñâîåãî ñûíà Êîíàíà III (1111-1148) ê îñíîâàíèþ íîâûõ
àááàòñòâ è ñàìà ïðèíèìàëà â ýòîì àêòèâíåéøåå ó÷àñòèå [5].

Ó÷åíèêè Ðîáåðòà Àðáðèññåëüñêîãî îêàçàëè ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå äó-
õîâíîé êóëüòóðû íå òîëüêî Áðåòàíè, íî è ïî÷òè âñåãî çàïàäíî-ôðàíöóçñêîãî ðåãèîíà.
Âäîõíîâëåííûå ïðèìåðîì Ðîáåðòà, îíè ïîêèäàëè åãî è óõîäèëè â ëåñà, ñîáèðàÿ ñâî-
èõ ñîáñòâåííûõ ïîñëåäîâàòåëåé, ëèáî äîáèâàÿñü åïèñêîïñêîãî ñàíà è ïðîâîäÿ â æèçíü
èäåè Ðîáåðòà îá îáíîâëåííîé öåðêâè [6]. Èìåííî èìè áûëè îñíîâàíû àááàòñòâà Òèðîí,
Ñàâèíüå, Ñåí-Ñþëüïèñ, Êàäóåí, Ýñòèâàëü è äðóãèå. Èíòåðåñ çíàòè ê äóõîâíîé êóëü-
òóðå çíà÷èòåëüíî âîçðîñ, ïðè÷åì, åñëè ðàíüøå îí âûðàæàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â òîì,
÷òî åå ïðåäñòàâèòåëè ñòàðàëèñü çàïîëó÷èòü òîò èëè èíîé ïðèõîä â êà÷åñòâå ñâîåãî íà-
ñëåäñòâåííîãî âëàäåíèÿ [6], òî ïîä âëèÿíèåì Ðîáåðòà è åãî ó÷åíèêîâ îíè âñå áîëüøå
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îñíîâàíèè íîâûõ äóõîâíûõ öåíòðîâ è ñàìè â êîíöå ñâîåé æèçíè
íåðåäêî óõîäèëè â âîçíèêøèå ñ èõ ïîìîùüþ àááàòñòâà, êàê ïîñòóïèë, íàïðèìåð, ãåðöîã
Áðåòàíè Àëåí IV (1084-1111) [3, 4].

Óâåëè÷åíèå èíòåðåñà ê äóõîâíîé êóëüòóðå ïðîõîäèëî íà ôîíå ëàòèíèçàöèè çíàòè
è îáðàçîâàííûõ ëþäåé è ðàñïðîñòðàíåíèÿ êóëüòóðû ëè÷íîé ïåðåïèñêè, â òîì ÷èñëå
íà äóõîâíûå òåìû. Òàê, èìåííî XII â. äàåò íàì íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî èñòî÷íèêîâ
ïî èñòîðèè êóëüòóðû Áðåòàíè â öåëîì è áðåòîíñêîãî äâîðÿíñòâà â ÷àñòíîñòè â ïåðèîä,
ïðåäøåñòâóþùèé ïåðåõîäó âëàñòè ê Êàïåòèíãàì è íà÷àëà ¾îôðàíöóæèâàíèÿ¿ Áðåòàíè.

Òàêèì îáðàçîì, íà÷àâøååñÿ äâèæåíèå îòøåëüíè÷åñòâà è ëè÷íûå êà÷åñòâà áóäóùèõ
äóõîâíûõ ëèäåðîâ ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ âåëèêîëåïíûõ êóëüòóðíûõ öåíòðîâ Áðåòàíè
è ïðèëåãàþùèõ ê íåé ðåãèîíîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâîâàëî ñâîåîáðàçíîìó
äóõîâíîìó âîçðîæäåíèþ Áðåòàíè è, ïóñòü è íåäîëãîìó, íî çàìåòíîìó óêðåïëåíèþ ãî-
ñóäàðñòâà.
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