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Ïñèõîëîãèÿ âîñïðèÿòèÿ ìóçûêàëüíîãî çâóêà
Ââåäåíèå. Ìóçûêà ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì æèçíè ÷åëîâåêà è îáëàäàåò

ñïîñîáíîñòüþ âëèÿòü è ôîðìèðîâàòü ñîäåðæàíèå ëè÷íîñòíî-èíäèâèäóàëüíîãî è ìàññî-
âîãî ñîçíàíèÿ. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìóçûêàëüíûé ÿçûê ïðèçâàí îáúåäèíÿòü ðàçëè÷íûå
êóëüòóðû, ñîçäàâàÿ ïðî÷íóþ ïî÷âó äëÿ óñïåøíîãî êîììóíèêàòèâíîãî îáìåíà, àêòóàëü-
íîñòü äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îáðàòèòüñÿ ê ïñèõîëîãèè âîñïðèÿòèÿ
ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ.

Öåëü ðàáîòû ÿ âèæó â ðàññìîòðåíèè âîçäåéñòâèÿ ìóçûêàëüíûõ è èíûõ çâóêîâ íà
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà.

Çàäà÷è ìîåé ðàáîòû ðàçíîîáðàçíû:
- îçíàêîìèòüñÿ ñ ôèçè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè çâóêà,
- èññëåäîâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå èíôðàçâóêîâ è øóìîâ íà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà;
- ðàññìîòðåòü ïðîáëåìû âîñïðèÿòèÿ ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé è ìóçûêàëüíûõ

çâóêîâ ñîâðåìåííûì ïîêîëåíèåì äåòåé.
- îáðàòèòüñÿ ê îïûòàì íàä êðèñòàëëè÷åñêîé ñòðóêòóðîé âîäû ÿïîíñêîãî ó÷åíîãî

Ýìîòî Ìàñàðó;
- ðàñêðûòü ïðîáëåìó ñóùåñòâîâàíèÿ çâóêîâ, íå ñëûøèìûõ ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíîì

ñëóõà;
Ëþáîé âèä çâóêà íåñåò çàëîæåííóþ â ñåáå èíôîðìàöèþ. È åñëè ðàçãîâîðíàÿ ðå÷ü

ÿâëÿåòñÿ âåðáàëüíûì ñïîñîáîì äîíåñåíèÿ èíôîðìàöèè, òî ìóçûêàëüíûé ÿçûê ìîæíî
ñðàâíèòü ñ íåâåðáàëüíûì ñïîñîáîì êîììóíèêàöèè.

Ìóçûêàëüíûå çâóêè ìîæíî ñðàâíèòü ñ æåñòàìè, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå èìåþò îïðå-
äåëåííîå çíà÷åíèå, íî â êîìáèíàöèè äðóã ñ äðóãîì ïîðîé ìîãóò îçíà÷àòü ñîâåðøåííî
ïðîòèâîïîëîæíûå âåùè.

Òàê æå âçàèìîñâÿçàíû ìóçûêàëüíûå çâóêè ñ íàñòðîåíèåì è ñ ïñèõè÷åñêèì ñîñòî-
ÿíèåì ÷åëîâåêà. È ïîýòîìó, ïîìèìî íåïîñðåäñòâåííî ãëàâíîãî ôèçè÷åñêîãî ñâîéñòâà
çâóêà � ÷àñòîòû êîëåáàíèé, íà âîñïðèÿòèå ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ âëèÿåò è òî íàñòðîåíèå
è ñîñòîÿíèå, ñ êîòîðûì ïèñàëîñü ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäåíèå, è òî íàñòðîåíèå, êîòîðîå
êîìïîçèòîð õîòåë äîíåñòè äî ñëóøàòåëÿ.

Ñ ðàçâèòèåì ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñòàë ëåãêîäîñòóïíûì ìóçûêàëüíûé ìà-
òåðèàë (â ñâîåé îñíîâå ýñòðàäíûå êîìïîçèöèè è ïåñíè), ìåëîäè÷åñêè íå ðàçâèòûé, ãàð-
ìîíè÷åñêè ñêóäíûé. Íåêà÷åñòâåííàÿ ìóçûêà ðåãóëÿðíî çâó÷àùàÿ âîêðóã íàñ, íåãàòèâíî
âëèÿåò íà ðàçâèòèå ìóçûêàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ äåòåé.

Ê ñîæàëåíèþ, äîñòèæåíèÿ ìèðîâîãî ïðîãðåññà ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ÷åëîâåê ñòàë
ìåíåå âîñïðèèì÷èâ ê òàêèì òîíêèì ñòðóêòóðàì, êàê ìóçûêàëüíûé çâóê. Íåñîìíåííî,
ýòà ïðîáëåìà ñòîèò î÷åíü îñòðî è íåîáõîäèìî èñêàòü ïóòè åå ðàçðåøåíèÿ, ïîñêîëüêó
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ìóçûêàëüíûé ÿçûê, à â ÷àñòíîñòè ïåíèå, ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì âûðàæåíèåì ñîñòîÿíèé
÷åëîâåêà.
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