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Ñîöèàëüíûé êàïèòàë ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ýëåìåíòîì ýôôåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
íîâè÷êà ñ ïðèíèìàþùåé ñðåäîé è ðåñóðñîì âûñòðàèâàíèÿ ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé
êàê çàëîãà óñïåøíîé ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ðàñøèðåíèåì ñî-
öèîêóëüòóðíîé, èíòåëëåêòóàëüíîé, ãåîãðàôè÷åñêîé è ïîâñåäíåâíîé ïåðñïåêòèâ æèçíè.

Â êîíòåêñòå ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé è âîçðàñòàþùåé öåííîñòè êðîññ-êóëüòóðíîé ìî-
áèëüíîñòè ïðîöåññ ýôôåêòèâíîãî âêëþ÷åíèÿ ñòóäåíòîâ-èíîðîäöåâ â íîâóþ ñðåäó ïðåä-
ñòàâëÿåò îñîáóþ çíà÷èìîñòü.

Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíàÿ àäàïòàöèÿ è ïðîôåññèîíàëüíî-êàðüåðíàÿ ìîáèëüíîñòü ñòó-
äåíòîâ â óñëîâèÿõ èíîé êóëüòóðû íå ðàç ÿâëÿëàñü ïðåäìåòîì íàó÷íîãî îñìûñëåíèÿ
ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè. Ñåãîäíÿ ìîëîäûå ëþäè èç ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà îáó-
÷àþòñÿ â âóçàõ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè è, â ÷àñòíîñòè, â Ìîñêâå. Íåðåøåííûå
ïðîáëåìû àäàïòàöèè îòðàæàþòñÿ êàê íà êà÷åñòâå èõ îáó÷åíèÿ, òàê è íà ïîñëåäóþùåì
òðóäîóñòðîéñòâå è ïðîôåññèîíàëüíî-êàðüåðíîì ðîñòå.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíûé êàïèòàë èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ñòóäåíòîâ-èíîðîäöåâ
ïðè àäàïòàöèè, òðóäîóñòðîéñòâå, ïðîôåññèîíàëüíî-êóëüòóðíîé ìîáèëüíîñòè â ñîöèî-
êóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ ñòîëè÷íîãî ìåãàïîëèñà. Îñîáåííî áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ñîöèàëü-
íûå ñâÿçè äëÿ ñòóäåíòîâ-âûõîäöåâ èç Ñåâåðî-Êàâêàçñêèõ ðåñïóáëèê, òàê êàê íàðîäû,
íàñåëÿþùèå äàííûå ðåãèîíû, òðàäèöèîííî ïðèäàþò áîëüøîå çíà÷åíèå ðîäñòâåííûì è
äðóæåñêèì ñâÿçÿì.

Èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ïîÿâèëèñü îòíîñèòåëüíî íåäàâíî � îêîëî 40 ëåò
íàçàä íà ñòûêå ñîöèîëîãèè, ïñèõîëîãèè è ýêîíîìèêè è ñòðåìèòåëüíî íàáèðàëè ïîïó-
ëÿðíîñòü. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò äîêàçàíî, ÷òî ñîöèàëüíûé êàïèòàë ñóùåñòâåííî âëèÿåò
íà ìíîãèå ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ïðîöåññû â îáùåñòâå.

Íà óðîâíå îáùåñòâà ñîöèàëüíûé êàïèòàë çíà÷èòåëüíî ñâÿçàí ñ ýòíè÷åñêîé êóëüòó-
ðîé â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè äàæå îïðåäåëÿåòñÿ åþ. Ýòî äåëàåò êðîññ-êóëüòóðíûå ñðàâ-
íåíèÿ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ñòóäåíòîâ- ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé
îñîáåííî âàæíûìè ïðè åãî èññëåäîâàíèè â ïîëèêóëüòóðíîì îáùåñòâå, êàêèì ÿâëÿåòñÿ
Ðîññèÿ.

Òàê, à àïðåëå 2009 ãîäà ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû ¾Ñîöèîëîãèÿ¿ Ôèíàíñîâîé Àêàäå-
ìèè ïðè Ïðàâèòåëüñòâå ÐÔ äîö. Áðóøêîâîé Ë.À. ñîâìåñòíî ñî ñòóäåíòêîé ôàêóëüòåòà
ãîñóäàðñòâåííîãî è ìóíèöèïàëüíîãî óïðàâëåíèÿ Ïëàòèíè Ý.À. áûëî ïðîâåäåíî ñîöèî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî áûëî âûÿâëåíèå àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà
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ñòóäåíòîâ-âûõîäöåâ èç íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è èõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ïëàíîâ[1]. Âñåãî áûëî îïðîøåíî 47 ÷åëîâåê, îáó÷àþùèõñÿ â Ôèíàíñîâîé Àêà-
äåìèè ïðè Ïðàâèòåëüñòâå ÐÔ, Ìîñêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì îòêðûòîì óíèâåðñèòåòå,
Ìîñêîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé þðèäè÷åñêîé àêàäåìèè, Àêàäåìèè ÌÂÄ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü íåêîòîðûå äîñòàòî÷íî
èíòåðåñíûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî ðîëè è ìåñòà ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà â æèçíè ñòóäåíòîâ-
âûõîäöåâ èç Ñåâåðî-Êàâêàçñêèõ ðåãèîíîâ. Ñîöèàëüíûé ðåñóðñ ýòèõ ñòóäåíòîâ âåñüìà
çíà÷èòåëåí, îäíàêî îí ëîêàëèçîâàí â êðóãó ðîäñòâåííèêîâ è çåìëÿêîâ. Áîëüøå âñåãî
ñòóäåíòû-êàâêàçöû âûðàæàþò äîâåðèå ðîäèòåëÿì è ðîäñòâåííèêàì (81%), íà âòîðîì
ìåñòå äðóçüÿ (44%), çàòåì óæå çåìëÿêè è äèàñïîðà (7%). Íà âîïðîñ î òîì, ¾Êòî Âàì
îáû÷íî ïîìîãàåò?¿, îòâåòû áûëè ñëåäóþùèìè: ¾äðóçüÿ¿ - 57%, ¾ñåìüÿ è ðîäñòâåííè-
êè¿ - 42%, ¾âñå ñâîè ïðîáëåìû ðåøàþ ñàì¿ - 31% Ñòóäåíòû ìàëî îáùàþòñÿ, åñëè òàê
ìîæíî âûðàçèòüñÿ, ñ âíåøíèì ìèðîì è ìàëî åìó äîâåðÿþò. Ê ïðèìåðó, îòâå÷àÿ íà âî-
ïðîñ î äîâåðèè àäìèíèñòðàöèè ÂÓÇà è ïðåïîäàâàòåëÿì, íè îäèí îïðîøåííûé ñòóäåíò
íå âûðàçèë íè äîâåðèÿ, íè æåëàíèÿ îáðàòèòüñÿ ê íèì çà ïîìîùüþ. Íà âîïðîñ æå î òîì,
êîìó ñòóäåíòû äîâåðÿþò â áîëüøåé ñòåïåíè è êòî èì ïîìîãàåò, êîãäà âîçíèêàþò ïðî-
áëåìû, ñ îãðîìíûì ïåðåâåñîì íàä îñòàëüíûìè âàðèàíòàìè áûëè âûáðàíû âàðèàíòû:
¾ðîäñòâåííèêè è ñåìüÿ¿, ¾äðóçüÿ¿, ¾çåìëÿêè è çåìëÿ÷åñòâî¿, ÷òî è íå óäèâèòåëüíî,
òàê êàê ó íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ìåëü÷àéøåé ñîöèàëüíîé åäèíèöåé ÿâëÿåòñÿ íå
ëè÷íîñòü, èíäèâèäóóì, à âåñü ðîä.

Â 2004 ãîäó íàó÷íûì êîëëåêòèâîì Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà áû-
ëî ïðîâåäåíî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîöåññà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà (ïî íàöèîíàëüíîñòè ÷å÷åíöåâ è èíãóøåé, ðàíåå
ïðîæèâàâøèõ âáëèçè òåððèòîðèé âîîðóæåííûõ ñòîëêíîâåíèé), êîòîðûå â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ó÷àòñÿ â ÂÓÇàõ ã. Ñàìàðû[2]. Àâòîðñêèé êîëëåêòèâ ðàçðàáîòàë è àïðîáèðîâàë
ýôôåêòèâíóþ òåõíîëîãèþ ôîðìèðîâàíèÿ ìåæíàöèîíàëüíîãî è ìåæëè÷íîñòíîãî âçà-
èìîäîâåðèÿ è òîëåðàíòíîñòè. Ïðåäëîæåííûå èì ôîðìû ðàáîòû ìîãóò áûòü óñïåøíî
àäàïòèðîâàíû äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ëþáûõ êóëüòóð è ðåàëèçîâûâàòüñÿ â äåÿòåëüíîñòè
ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è äðóãèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíûé êàïèòàë ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì àäàïòàöèè ñòóäåíòîâ-
âûõîäöåâ èç íàöèîíàëüíûõ ðåñïóáëèê Ñåâåðíîãî Êàâêàçà â ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ. Îäíà-
êî, êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, ýòîò êàïèòàë â áîëüøåé ìåðå ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷àþ-
ùèì, òàê êàê êîíöåíòðèðóåòñÿ, âî ìíîãîì, ïî ýòíè÷åñêîìó ïðèíöèïó. Â ïåðñïåêòèâå
ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê îïðåäåëåííîé ñàìîèçîëÿöèè ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ íàðîäíîñòåé,
èõ íåæåëàíèþ âñåñòîðîííå èíòåãðèðîâàòüñÿ â ïðèíèìàþùåå ñîîáùåñòâî. Ýòî òåì áîëåå
àêòóàëüíî, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ñòóäåíòîâ-êàâêàçöåâ, îáó÷àþùèõñÿ â âóçàõ ðîññèéñêèõ
ãîðîäîâ, íå ñîáèðàåòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà âîçâðàùàòüñÿ ê ñåáå íà ðîäèíó. Òàê î
ñâîèõ íàìåðåíèÿõ îñòàòüñÿ â Ìîñêâå çàÿâèëè 62% îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ.
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