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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àåò äîãîâîð ïîæèçíåííîãî
ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì. Îäíàêî çàêëþ÷åíèå äàííîãî âèäà äîãîâîðà ïðåäïîëàãàåò
âîçíèêíîâåíèå îïðåäåëåííûõ ðèñêîâ äëÿ ïëàòåëüùèêà è, â îñîáåííîñòè, äëÿ ïîëó÷àòå-
ëÿ ðåíòû, êîòîðûé ïðèçíàåòñÿ çàêîíîì çàâåäîìî áîëåå ñëàáîé ñòîðîíîé â îáÿçàòåëü-
ñòâå. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïîëó÷åíèå ðåãóëÿðíîãî èìóùåñòâåííîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ ïî
äîãîâîðàì ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì ìîæåò îêàçàòüñÿ îñíîâíûì ëèáî
åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì ñóùåñòâîâàíèÿ ðåíòîïîëó÷àòåëÿ, ïîëíîòà èñïîëíåíèÿ îáÿ-
çàòåëüñòâ ïëàòåëüùèêîì èìååò îñîáîå çíà÷åíèå, ïîýòîìó çàêîíîäàòåëü ïðåäóñìàòðèâà-
åò îñîáî íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ íåèñïîëíåíèÿ èëè íåíàäëåæàùåãî èñïîëíåíèÿ
îáÿçàííîñòåé, ïðåäóñìîòðåííûõ äîãîâîðîì.

Îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü ïëàòåëüùèêà ðåíòû ïî äîãîâîðó ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ
ñ èæäèâåíèåì ñôîðìóëèðîâàíà çàêîíîäàòåëåì äîñòàòî÷íî øèðîêî � ïðåäîñòàâëåíèå
ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì. Ñîãëàñíî ï.1 ñò. 602 ÃÊ ÐÔ äàííàÿ îáÿçàííîñòü ìîæåò
âêëþ÷àòü îáåñïå÷åíèå ïîòðåáíîñòåé â æèëèùå, ïèòàíèè è îäåæäå, óõîä çà ïîëó÷àòåëåì
ðåíòû, åñëè ýòîãî òðåáóåò åãî çäîðîâüå, à òàêæå îïëàòó ïëàòåëüùèêîì ðåíòû ðèòó-
àëüíûõ óñëóã[1]. Êîíêðåòíûì äîãîâîðîì óêàçàííûé ïåðå÷åíü ìîæåò áûòü ðàñøèðåí,
ñîêðàùåí èëè óòî÷íåí ïðèìåíèòåëüíî ê óäîâëåòâîðåíèþ êàæäîé èç ïîòðåáíîñòåé ðåí-
òîïîëó÷àòåëÿ ïî æåëàíèþ ñòîðîí.

Îñîáåííîñòüþ äàííîãî âèäà äîãîâîðà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïëàòåëüùèê ðåíòû îáÿçàí
ïðåäîñòàâëÿòü ðåíòó â âèäå îáåñïå÷åíèÿ ïîâñåäíåâíûõ æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé ïîëó-
÷àòåëÿ, âêëþ÷àÿ óõîä çà íèì. Òåì íå ìåíåå, çàêîíîì (ñò. 603 ÃÊ ÐÔ) ïðåäóñìîòðåíà
âîçìîæíîñòü çàìåíû ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì â íàòóðå âûïëàòîé â
òå÷åíèè æèçíè ãðàæäàíèíà ïåðèîäè÷åñêèõ äåíåæíûõ ïëàòåæåé. Ýòî îáóñëîâëåíî çà-
ùèòîé èíòåðåñîâ ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû, êîòîðûé âïðàâå îïðåäåëèòü âèä ïðåäîñòàâëÿåìîãî
ñîäåðæàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò íåîáõîäèìîñòè ïîëó÷åíèÿ òåõ èëè èíûõ óñëóã ëèáî äåíüã.

Ïîñëåäñòâèåì íåíàäëåæàùåãî èñïîëíåíèÿ ïëàòåëüùèêîì îáÿçàííîñòåé ïî ñîäåðæà-
íèþ è îáåñïå÷åíèþ ðåíòîïîëó÷àòåëÿ ïîìîùüþ â íàòóðàëüíîé ôîðìå, èñõîäÿ èç ñîäåð-
æàíèÿ ñò. 605 ÃÊ ÐÔ, ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà ïî òðåáîâàíèþ
ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 2 ñò. 605 ÃÊ ÐÔ ïðè ñóùåñòâåííîì íàðóøåíèè
ïëàòåëüùèêîì ðåíòû ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïîëó÷àòåëü ðåíòû âïðàâå ïîòðåáîâàòü âîçâðà-
òà íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà, ïåðåäàííîãî â îáåñïå÷åíèå ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ, ëèáî
âûïëàòû åìó âûêóïíîé öåíû. Ïðè ýòîì ïëàòåëüùèê íå âïðàâå òðåáîâàòü êîìïåíñàöèþ
ðàñõîäîâ, ïîíåñåííûõ â ñâÿçè ñ ñîäåðæàíèåì ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû.
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Ïåðå÷åíü íàðóøåíèé îáÿçàòåëüñòâ ïëàòåëüùèêà ðåíòû, êîòîðûå âîçìîæíî îòíåñòè
ê ñóùåñòâåííûì, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî øèðîêèì. Ê íèì îòíîñÿòñÿ îò÷óæäåíèå, ñäà÷à â
çàëîã èëè èíîå îáðåìåíåíèå èìóùåñòâà, ïåðåäàííîãî â îáåñïå÷åíèå ïîæèçíåííîãî ñîäåð-
æàíèÿ, áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ñîãëàñèÿ ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû, íåâûïîëíåíèå îáÿçàííîñòè
â îáåñïå÷åíèè ïîòðåáíîñòè èæäèâåíöà â îäåæäå, ïèòàíèè, óõîäå è íåîáõîäèìîé ïîìî-
ùè, îáÿçàííîñòè ïî îïëàòå êîììóíàëüíûõ ïëàòåæåé, íàëîãîâ, íåâûïëàòà óñòàíîâëåííîé
äîãîâîðîì ñóììû.

Òàê, íàïðèìåð, Ðÿçàíñêèé îáëàñòíîé ñóä â ñâîåì àïåëëÿöèîííîì îïðåäåëåíèè ïðè-
çíàë ïðàâîìåðíûì ðåøåíèå Îêòÿáðüñêîãî ðàéîííîãî ñóäà ã. Ðÿçàíè î ðàñòîðæåíèè äî-
ãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì ïî ïðè÷èíå ñóùåñòâåííîãî íàðóøåíèÿ
îòâåò÷èêîì óñëîâèé äîãîâîðà. Ñîãëàñíî ï. 2 ñò. 605 ÃÊ ÐÔ ïðè ñóùåñòâåííîì íàðó-
øåíèè ïëàòåëüùèêîì ðåíòû ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïîëó÷àòåëü ðåíòû âïðàâå ïîòðåáîâàòü
âîçâðàòà íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà, ïåðåäàííîãî â îáåñïå÷åíèå ïîæèçíåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïëàòåëüùèê ðåíòû íå âïðàâå òðåáîâàòü êîìïåíñàöèþ ðàñõîäîâ, ïîíå-
ñåííûõ â ñâÿçè ñ ñîäåðæàíèåì ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû. Áîëåå òîãî, â ñèëó ï. 2 ñò. 450 ÃÊ
ÐÔ ïî ðåøåíèþ ñóäà äîãîâîð ìîæåò áûòü ðàñòîðãíóò ïðè ñóùåñòâåííîì íàðóøåíèè åãî
óñëîâèé äðóãîé ñòîðîíîé. Ñóäîì óñòàíîâëåíî, ÷òî èñòåö èñïîëíèë ñâîè îáÿçàòåëüñòâà
ïî äîãîâîðó ðåíòû è ïåðåäàë îòâåò÷èêó íåäâèæèìîå èìóùåñòâî, îäíàêî ïîñëåäíèé íå
îáåñïå÷èâàë èñòöà ïèòàíèåì, îäåæäîé, ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, íå îêàçûâàë íåîá-
õîäèìîé ïîìîùè ïî õîçÿéñòâó, â ñâÿçè ñ ÷åì ñóä óäîâëåòâîðèë òðåáîâàíèÿ î ðàñòîðæå-
íèè äîãîâîðà ðåíòû, ïðåêðàùåíèè ïðàâà ñîáñòâåííîñòè íà êâàðòèðó è âîññòàíîâëåíèè
ïðàâà ñîáñòâåííîñòè èñòöà[2].

Èñïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ íå â ïîëíîì îáúåìå òàêæå ìîæåò áûòü îñíîâàíèåì äëÿ
ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì.

Òàê, Ôðóíçåíñêèé ðàéîííûé ñóä ã. ßðîñëàâëÿ, ðàññìîòðåâ äåëî ïî èñêó Ìàëîç¼ìîâîé
È.À. ê Ñåäîâîé Ò.À. î ðàñòîðæåíèè äîãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì
ïðèøåë ê âûâîäó î òîì, ÷òî îòâåò÷èöåé ñóùåñòâåííî íàðóøåíû óñëîâèÿ äîãîâîðà ðåí-
òû, ïîñêîëüêó Ìàëîç¼ìîâà È.À. íå ïîëó÷àëà îáåñïå÷åíèå â òîì ðàçìåðå, íà êîòîðûé
âïðàâå áûëà ðàññ÷èòûâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêëþ÷åííîé ñäåëêîé, à òàêæå óõîä è íåîá-
õîäèìàÿ ïîìîùü íå îñóùåñòâëÿëàñü ëèöîì, ñ êîòîðûì îíà íåïîñðåäñòâåííî çàêëþ÷èëà
óêàçàííûé äîãîâîð � Ñåäîâîé Ò.À., ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî èñê â ÷àñòè ðàñòîðæåíèÿ
äîãîâîðà è âîçâðàòå êâàðòèðû â ñîáñòâåííîñòü ïîäëåæèò óäîâëåòâîðåíèþ[3].

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ çàìåíà ïëàòåëüùèêîì ðåíòû ïðåäóñìîòðåííîãî äîãîâîðîì ñîäåð-
æàíèÿ â íàòóðå (ïðèîáðåòåíèå îäåæäû, ïðîäóêòîâ, ëåêàðñòâ, îñóùåñòâëåíèå óõîäà è
ò.ï.) äåíåæíûì ýêâèâàëåíòîì â îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå (áåç ñîãëàñèÿ ïîëó÷àòåëÿ ðåí-
òû) ñâèäåòåëüñòâóåò î íåíàäëåæàùåì èñïîëíåíèè ïëàòåëüùèêîì ðåíòû îáÿçàííîñòè
ïî ïîæèçíåííîìó ñîäåðæàíèþ ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû è ñóùåñòâåííîì íàðóøåíèè óñëîâèé
äîãîâîðà. Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà è
âîçâðàòà ïîëó÷àòåëþ ðåíòû íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà, ïåðåäàííîãî â îáåñïå÷åíèå ïî-
æèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ, ëèáî âûïëàòû åìó âûêóïíîé öåíû, áåç êîìïåíñàöèè ïîíåñåí-
íûõ ïëàòåëüùèêîì ðåíòû ðàñõîäîâ.

Â ýòîé ñâÿçè âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò Îïðåäåëåíèå ÂÑ ÐÔ îò 2 îêòÿáðÿ 2012 ã. N
5-ÊÃ12-51. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàòåðèàëàìè äåëà, Êðàñíîïîëüñêàÿ Ì.Ë. îáðàòèëàñü â
ñóä ñ èñêîì ê Ìàìîíòîâó À.Ô. î ðàñòîðæåíèè äîãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ
èæäèâåíèåì, âîçâðàòå êâàðòèðû â åå ñîáñòâåííîñòü, óêàçàâ, ÷òî 18 àïðåëÿ 2006 ã. çà-
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êëþ÷èëà ñ Ìàìîíòîâûì À.Ô. äîãîâîð ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì, ïî êî-
òîðîìó ïåðåäàëà â ñîáñòâåííîñòü îòâåò÷èêà òðåõêîìíàòíóþ êâàðòèðó. Îòâåò÷èê, â ñâîþ
î÷åðåäü, îáÿçàëñÿ ïîæèçíåííî ñîäåðæàòü Êðàñíîïîëüñêóþ Ì.Ë., îáåñïå÷èâàÿ åå ïèòà-
íèåì, îäåæäîé, ïðè íåîáõîäèìîñòè îñóùåñòâëÿòü óõîä çà íåé, îïëà÷èâàòü ñòîèìîñòü
ëåêàðñòâ, ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå. Îäíàêî â íàðóøåíèå äîãîâîðà îòâåò÷èê, èçìå-
íèâ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ åãî óñëîâèÿ, ñîäåðæàíèå â íàòóðå è íåîáõîäèìóþ ïîìîùü
åé íå ïðåäîñòàâëÿåò, ïåðå÷èñëÿåò ñîäåðæàíèå â äåíåæíîì ýêâèâàëåíòå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ñóùåñòâåííûì íàðóøåíèåì óñëîâèé äîãîâîðà. Ñóä ïåðâîé èíñòàíöèè ïðèøåë ê âûâîäó
î íàëè÷èè îñíîâàíèé äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èñêà Êðàñíîïîëüñêîé Ì.Ë. î ðàñòîðæåíèè
äîãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì. Ñóä ïðè ýòîì èñõîäèë èç òîãî, ÷òî
îòâåò÷èêîì Ìàìîíòîâûì À.Ô. (ïëàòåëüùèêîì ðåíòû) íåíàäëåæàùèì îáðàçîì èñïîë-
íÿëèñü îáÿçàííîñòè ïî ïîæèçíåííîìó ñîäåðæàíèþ èñòöà (ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû). Ñóäó íå
áûëè ïðåäñòàâëåíû äîêàçàòåëüñòâà ïðåäîñòàâëåíèÿ îòâåò÷èêîì ñîäåðæàíèÿ Êðàñíî-
ïîëüñêîé Ì.Ë. â íàòóðå, òîãäà êàê èñòåö ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ è â ñèëó ïðåêëîííîãî
âîçðàñòà íóæäàëàñü â îáåñïå÷åíèè åå ïèòàíèåì, îäåæäîé, óõîäîì, îïëàòå ñòîèìîñòè
ëåêàðñòâ, â ìåäèöèíñêîì îáñëóæèâàíèè. Òàêæå ñóäó íå áûëè ïðåäñòàâëåíû äîêàçà-
òåëüñòâà òîãî, ÷òî ïîñëå çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà Êðàñíîïîëüñêàÿ Ì.Ë. æåëàëà çàìåíèòü
ñîäåðæàíèå â íàòóðå íà åæåìåñÿ÷íûå äåíåæíûå âûïëàòû. Â ïèñüìåííîé ôîðìå â ïî-
ðÿäêå ñò. 603 è ñò. 452 ÃÊ ÐÔ äîãîâîð íå èçìåíÿëñÿ ñòîðîíàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñóä
ïðèçíàë íåïðåäîñòàâëåíèå åæåìåñÿ÷íîãî ñîäåðæàíèÿ â íàòóðå ñóùåñòâåííûì íàðóøå-
íèåì óñëîâèé äîãîâîðà ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì[4].

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûì ïðàâîâûì ïîñëåäñòâèåì íåèñïîëíåíèÿ èëè íåíàäëåæàùå-
ãî èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ äëÿ ïëàòåëüùèêà ðåíòû ÿâëÿåòñÿ ðàñòîðæåíèå äîãîâîðà
ïî òðåáîâàíèþ ïîëó÷àòåëÿ ðåíòû â îäíîñòîðîííåì ïîðÿäêå â ñâÿçè ñ ñóùåñòâåííûì
íàðóøåíèåì îáÿçàòåëüñòâ ïëàòåëüùèêîì. Ðåíòîïîëó÷àòåëü ìîæåò ïîäàòü â ñóä èñê î
âçûñêàíèè çàäîëæåííîñòè ïî äîãîâîðó ïîæèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ ñ èæäèâåíèåì è ïî-
íóæäåíèè ê èñïîëíåíèþ îáÿçàòåëüñòâ â íàòóðå, îäíàêî äàííàÿ ìåðà íå âñåãäà ÿâëÿåò-
ñÿ ýôôåêòèâíîé ââèäó òîãî, ÷òî íå ãàðàíòèðóåò äàëüíåéøåå íàäëåæàùåå èñïîëíåíèå
ïëàòåëüùèêîì ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ. Êàê ïîêàçûâàåò ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà, ÷àùå âñåãî ïî-
ëó÷àòåëü ðåíòû, â ñëó÷àå ñóùåñòâåííûõ íàðóøåíèé ïëàòåëüùèêîì ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ,
ñòðåìèòñÿ ðàñòîðãíóòü äîãîâîð ñ íåíàäëåæàùèì èñïîëíèòåëåì.
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